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Schnelles effektives Lernen - Was ist eine Peergroup?

Der Begriff ,,peer group” aus dem englischen bedeutet so viel wie , Interessengruppe” oder
,Gruppe von Gleichgestellten”. Was bedeutet, dass Teilnehmer einer Ausbildungs-, Lern- oder
Arbeitsgruppe (peer education) haufig als Peergroup bezeichnet werden - sie praktizieren das
peer learning. Sie konnen sozial durchaus unterschiedlichen Gruppen angehoren, sind jedoch
flr eine bestimmte Zeit durch gleiche Interessen miteinander verbunden. Im handlungs-
orientierten Lernen (Lerndidaktik) haben Peergroups einen besonderen Stellenwert, weil
dhnliche Interessen eine lernférdernde Gruppendynamik erzeugen.

,Peergroup” ist ein Fachbegriff aus der Soziologie und Padagogik, entwickelt von Charles H.
Cooley (1864—-1929), der das Konzept der Primargruppen erarbeitete. Urspriinglich fasst der
Begriff die Beobachtungen zusammen, dass besonders im Kinder- und Jugendalter die
Orientierung an Gruppenstandards starker an Menschen dhnlichen Alters als an den eigenen
Eltern stattfindet und dass auch im spateren Alter die Ansichten eines Menschen haufig von
den Menschen der unmittelbaren Umgebung gepragt werden.

Peers sind sozusagen ein Spielfeld, auf dem es moglich ist, eigene Grenzen auszutesten, den
Umgang mit anderen zu lernen, das ausprobieren von erlerntem Wissen in die Praxis zunachst
im geschiitzten Raum der Gleichgesinnten zu erfahren. Darlber hinaus dienen sie auch dem
gegenseitigen Austausch zum Beispiel Gber Probleme.

(Quelle:Ausziige aus Wikipedia)
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Jeder kann einer Peergroup beitreten oder auch selbst eine griinden. Probieren sie sich in
einer Gruppe von Gleichgesinnten aus und erfahren sie maximalen Lernerfolg! Auch bei
McStudy® haben wir eine kostenfreie Peergroup im Bereich NLP — Neuro-linguistisches
Programmieren geschaffen. Wir laden sie recht herzlich dazu ein! (Mehr Infos weiter unten
beim , Tipp des Monats®)

Spruch des Monats

»Dem Einzelnen bleibe die Freiheit, sich mit dem zu beschéaftigen, was ihn anzieht, was ihm
Freude macht, was ihm niitzlich deucht; aber das eigentliche Studium der Menschheit ist
der Mensch.”

Johann Wolfgang von Goethe

X-group GmbH, McStudy — Chausseestrafle 84 — 10115 Berlin — 030-683 28 26 10 — info@mcstudy.de — www.mcstudy.de



MBSIIIIIV NBWS - |hr Wissensvorteil fiir personliche Weiterentwicklung
Mai 2011

Der ,heiRe” Termin

Der nachste empfehlenswerte Termin aus dem McStudy® Angebot ist ein Business Training zu dem Thema:

,Prasentation & Moderation”

Lernen Sie selbstbewusst vor Gruppen zu prasentieren und einen positiven bleibenden Eindruck zu
hinterlassen. McStudy® zeigt lhnen wie eine Prasentation am effektivsten aufgebaut sein sollte und durch
welche Moderations-Tricks Sie Interesse und Begeisterung wecken kénnen.

Trainer: Daniel Schifer und Sandra Mitzlaff

Business Training - Berlin: 14.05. 2011 - 12-19 Uhr
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Tipp des Monats — Die NLP-Peergroup

Interessenten & Teilnehmer des NLP-Practitioner-Lehrgangs in Berlin,
sind herzlich eingeladen zur NLP-Peergroup:

Der Begriff ,,peer group” aus dem Englischen bedeutet so viel wie ,,Gruppe von
Gleichgestellten”, was beinhaltet, dass sich die Teilnehmer unseres NLP-Lehrgangs treffen.
Es findet am Anfang ein einfiihrendes Thema u. kurze Wiederholung statt, im Anschluss
wird es praktisch in Einzelgruppen umgesetzt.

Alle Mitglieder bzw. Teilnehmer des NLP-Practitioner-Lehrgangs (und Master-Teilnehmer)
diirfen teilnehmen und regelmaRig mitmachen.

= ,,Ubung macht den Meister.”

Jeder Teilnehmer des NLP-Practitioners hat hier die Gelegenheit sein Wissen praktisch und
im geschiitzten Rahmen der Gruppe anzuwenden, was jede Priifung erleichtert und auch
Fragen konnen hier geklart werden.
Auch kann die praktische Anwendung
von Formaten und Methoden des NLP
erprobt werden. Und: Der Peergroup-
Abend ist kostenlos!

Sollten Sie Interesse haben an der
Peergroup teilzunehmen, dann
dirfen Sie gerne direkt Kontakt mit
unserer NLP-Koordinatorin Kristina
Schafer aufnehmen.

Per E-Mail einfach an: k.schaefer@x-group.ag oder unter: 0177-328 48 02.

NLP- Koordinatorin und Ansprechpartnerin: Kristina Schafer
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Unsere nachsten Veranstaltungen
Mai 2011
Veranstaltung Was & Wo Wann
Stimmliche Vielfalt Workshop/ Berlin 04.05.11
NLP Master Vil Lehrgang/ Berlin 07.-08.05.11*
Prasentation & Moderation Business Training/ Berlin 14.05.11
Life Coach VII Lehrgang/ Berlin 20-22.05.11
Gliick. Was ist Gliick? Vortrag/ Berlin 23.05.11
NLP Practitioner Vill Lehrgang/ Berlin 28.—-29.05.11*

*Anderungen vorbehalten

Ihre Ansprechpartner fiir McStudy®

Als lhre Ansprechpartner in allen Fragen rund um unser McStudy Programm freuen wir uns, Sie
auf einem der nachsten Seminare persénlich kennenzulernen.
Zogern Sie nicht, uns Ihr Feedback, lhre Vorschlage, Wiinsche und Fragen zukommen zu lassen!

Deborah Weif Elisa Képpen

Email: d.weiss@mcstudy.de Email: e.koeppen@mcstudy.de
Fon: 030 683 28 26 10 Fon: 030 683 28 26 10

Fax: 03068328 26 11 Fax: 03068328 26 11
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